
あゆみファイヴ

略 歴

１９８８年（昭和６３年）４月、瀬戸大橋開通の１週間後に香川県高松市より上京。
歌手になる夢を抱き、大手音楽事務所に社員として入社し、
付き人やマネージャーとして７年間勤務。
その後、知人の薦めで素人大会、フジテレビ「日本ものまね大賞」の
オーディションに合格。山本譲二の「みちのくひとり旅」を熱唱し、
敢闘賞を受賞。その後、芸名を山本譲二の「山」と「二」をいただき
「山田健二」としてフジテレビ「ものまね王座決定戦」にレギュラー出演し、
準優勝を獲得。全国のディナーショー、六本木ショーハウスなどで
精力的に活動。
３２歳の時に再び歌手に道を目指し、歌の勉強に専念。
その５年後、２００９年（３７歳）に本名の「栗田」と「健二」の「健二」を残し、
「栗田けんじ」に改名し、メジャーデビュー。
２０１３年１１月２５日には、消防団１２０年・自治体消防６５周年記念大会
（東京ドーム）にゲスト出演。３万７０００人の大観衆の前でオープニングを飾る。

基本プロフィール

本名 栗田 正直（くりた まさなお）

生年月日 １９７２年３月１７日

出身地 香川県高松市

血液型 A 型

身長 １７２ｃｍ

特技 空手・器械体操・気功・一輪車・ものまね

趣味
ゴルフ・マジック・人間観察

（癖や話し方をすぐ真似すること）

近隣の路上等への駐車はご遠慮ください。

高松よさこい連

和太鼓集団 【満天】
特定非営利活動法人

日本似顔絵検定協会

公認似顔絵師

「しゅん楽」先生
来られます♪

はなぞの園だより 令和８年９月発行

花園福祉会は創立３０周年を迎えます！

１１：００ オープニング ・ 挨拶

１１：１０ 和太鼓集団 【満天】

１１：４０ あゆみファイヴ

１２：００ 幕間

１２：３０ 高松よさこい連

１３：００ 栗田 けんじ 『ものまね×演歌』

１４：００ お楽しみ抽選会

基本理念 「笑顔・信頼・思いやりのある介護」
私たちは、笑顔で思いやりのある介護に全力で取り組み、利用者様とそのご家族、地域の

方々から信頼され、地域に根ざした施設を目指します。

社会福祉法人 花園福祉会 特別養護老人ホームはなぞの園
香川県高松市上福岡町２００４－１ ℡：087-837-0006 Ｅメール：mail@hanazono.or.jp

第１１０号

はなぞの園まつり
令和８年１０月２５日（日）

・ おにぎり ・ お寿司

・ ドーナツ ・ 焼き芋 ・ ジュース

キッチンカーも来ます

・ オリーブ豚 焼きそば

・ フランクフルト

・ 揚げたこ焼き

・ からあげ …ｅｔｃ
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＊本号への個人情報掲載については、ご本人又は保証人の了解を得ています

今年も沢山の野菜が出来ました‼

収穫した野菜を使っておやつ作り

★じゃが芋ホクホクみたらしあん★
上手くいくかしら？？ 最高‼ 美味しい!!

★贅沢モリモリ具沢山 ピザ★

Pizza の完成!!

おかわり‼

何をのせようかな～⁈

栗林公園・牟礼の道の駅に行ってきました!!

綺麗な菖蒲が
咲いてたよ～

海の風が気持ちいい!!

 今年もつつがなく敬老の日を迎えられましたこと、心よりお慶び
申し上げます。 
 私たちは皆様の笑顔に日々力をいただいております。これからも
幾久しくご健勝であられますようお祈りいたします。

祝

御
膳

『天徳先生のおもしろ健康法』
～ 今すぐ始める！「若返りを目指す極意」 ～

人生１００年時代！最先端の細胞レベルの研究から、老化防止の実践法

日時 ： 令和８年１１月１日（日）

１０：００～１１：３０

場所 ： はなぞの園 １階ホール

入 場 無 料

特定非営利活動法人 日本成人病予防協会認定

香 川 県 健 康 管 理 士 会
健康管理士統括指導員

名誉会長

山下 天徳 先生

昭和２３年さぬき市生まれ。立命館大学法学部卒業後、国家公務
員（内閣府）・会社社長を歴任。５０年間、事故の後遺症・片頭痛に
悩まされるも、東洋医学、量子力学等で、これを克服。現在はＬＩＮ
Ｅで「天徳塾」を主宰。様々な知識を習得、独自に研究をし、健康の
大切さ・意識の底上げを伝える活動を展開。グイグイ引き込まれる
話し方と積極的に取り組みたくなる内容から講師として再登壇する
こともあり、受講者からは期待以上の内容に深く感銘したとの感想
があげられています。健康・美容・若返り法に関する講演の講師と
して、心の底からやりがいを感じながら、受講者の心に感動を届け
続ける忙しい日々を送られています。

素敵な絵手紙を、愛知県や東京、埼玉県、遠方では北海道から毎月お送りいただいておりま
す。季節を感じられるイラストと言葉に温もりがあり、毎月楽しみにしております。

社会福祉法人 花園福祉会


